Persil plat

Now selentifigque : Petroselbnum erispum Pérlode de plantation : Printemps - écé

Famille : Apiacées Pértode de floraison  Juin - juillet - Aottt
Coulewr de Lo flewr - Jaune verdatre Sencthilité - Résistance au froto
Ne pas confondre avee - Le persil frisé Besolns - Mi-ombore et mi-soleil, sol draing,

arvosage régulier

cualitée gustatives « UtiLisé comme herbe aromatique cult ou crue

recette - Sauce blanche Pour : 1 salaole Diffleulte - Faclle, 5 min
tngrédients :

- 409 de persil plat haché - 1 échalote

-1/2 gousse d'atl - 2 cuilleres o soupe de vinaigre rouge

-1 cuillere & café de jus de citron -3 cudilleres o soupe d'huile

- Sel / polvre - 1009 de créwe fraiche

Prépavation

1- Pans un saladier, mélanger tous Les éléments humides (huile, vinatgre, jus de citron)
2- Hacher Le persil, Léchalote et La demie gousse d’ail et mélanger-les avee Le reste
=- Ajouter La créme fraiche, fouetter jusqu obtention od'un mélange homogene

4~ Saler, polvrer et réserver au frais

Bon app /



